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Auf dem MohnetalRadweg kdnnen Tourenradler das Sau-
erland abseits von Steigungen erleben. Siidlich des Haar-
strangs folgt die Route immer dem kleinen Fluss Mdhne. Sie
verbindet auf 65 Kilometern die alte Hansestadt Brilon, den
Quellort, mit der Miindung in die Ruhr in Arnsberg-Neheim.

Auf der Tour ldsst sich Vieles entdecken: neben attraktiven
Orten prasentiert sich das Méhnetal von seiner schons-

ten Seite. Auenlandschaften mit saftigen Wiesen, griinen
Waldern und sanften Hiigeln pragen das Bild wahrend der
Tour. Und das Mohnetal befindet sich im Wandel: Durch das
Projekt ,Mdhne Life“ werden Teile der Aue renaturiert.
Blumenbunte Talwiesen und lichte Auwalder werden fiir
viele Tier- und Pflanzenarten der Mittelgebirgstaler wieder-
hergestellt und bieten dem Radfahrer in Zukunft ein noch
faszinierenderes Naturerlebnis.

Auch Bahntrassenfreunde kommen auf ihre Kosten. Denn
grole Teile des MohnetalRadwegs verlaufen absolut stei-
gungsfrei auf einer ehemaligen Bahntrasse.

Das landschaftliche Highlight stellt der M6hnesee, einer der
groBten Stauseen in Nordrhein-Westfalen, dar. Die Route
flihrt entweder am Siid-, oder am Nordufer entlang und bietet
Natur pur. AuBerdem ermoglicht die imposante und 100 Jahre
alte Staumauer, die noch heute das schwerste Baudenkmal
Nordrhein-Westfalens ist, einen schonen Blick iiber den See.

In Arnsberg-Neheim erlebt der Radler im Vergleich zum Rest
der Route einen Kontrast: Die attraktive Einkaufsstadt bietet
urbanes Leben direkt an der Ruhr.
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Brilon: Die Stadt des Waldes mitten in Deutschland ist staat-
lich anerkannter Kneippkurort und beliebter Wintersport-
platz. Die alte historische Hanse- und ehemalige Hauptstadt
des Herzogtums Westfalens bietet vielfdltige Urlaubs- und
Freizeitmdglichkeiten. www.bwt-brilon.de

Riithen: Die 800-jdhrige Berg- und Hansestadt ist durch ihre
Lage am Oberlauf der Méhne und ihre waldreiche Umgebung
ein gern aufgesuchter Erholungsort. Natur, Historie und Kul-
tur kann der Besucher auf Schritt und Tritt genieBen.
www.ruethen.de

Warstein: Der besondere Reiz dieser Stadt liegt in ihrer Viel-
falt: Warstein ist wasserreich, steinreich, waldreich, leben-
dig, innovativ, gastfreundlich und die Heimat eines weltweit
erfolgreichen Bieres. www.warstein.de

Mohnesee: Mitten im ,,Naturpark Arnsberger Wald“ kann
man am Mohnesee eine abwechslungsreiche, intakte Er-
holungslandschaft erleben. Natur pur — zum Entspannen,
Durchatmen und Wohlfiihlen. www.moehnesee.de

Ense: Den Charakter der Gemeinde Ense mit einem Wort wie-
derzugeben, ist nicht mdglich. Zu verschieden prdsentieren
sich beschauliche Dorfer zwischen Feldern am Hellweg und
Haarstrang und den Hohen des Arnsbherger Waldes.
www.gemeinde-ense.de

Arnsbherg-Neheim: Neheim ist die Stadt der Leuchten und
des Lichts, der Industrie und des Handels sowie regionales
Einkaufszentrum. Zahlreiche Geschéaftshdauser und eine le-
bendige Veranstaltungskultur pragen das moderne Zentrum.
www.arnsherg-info.de

www.moehnetalradweg.de



Ein besonderes Angebot fiir Freizeitradler bietet die RLG
Regionalverkehr Ruhr-Lippe GmbH. Langere Touren quer durch
die Region planen oder sich spontan den Rest des Weges ganz be-
quem chauffieren lassen, ist dank der RLG FahrradBusse moglich.

Von Ende April bis Anfang Oktober werden mit Unterstiitzung
des Hochsauerlandkreises und des Kreises Soest auf insgesamt
vier Linien der RLG an Sonntagen und Feiertagen Fahrradanhan-
ger fiir 16 Rader mitgefiihrt.

Inshbesondere der gut ausgebaute MéhnetalRadweg ist optimal
erreichbar. Der FahrradBus Soest — Sundern st6lt in Méhnesee-
Giinne auf den MohnetalRadweg. In Soest startet ebenfalls

der FahrradBus R51. Mit ihm kann man sich bis nach Warstein
chauffieren lassen. Im Abschnitt zwischen Mdhnesee-Kérbecke
und Belecke verlauft der R51 parallel zum MdhnetalRadweg.
Und in Belecke ist der Umstieg auf den FahrradBus R71 mdglich.
Er bringt Fahrgdste und Rader bis nach Brilon. Dariiber hinaus
gibt es in Belecke noch eine Verkniipfung mit dem FahrradBus
R61 Belecke - Lippstadt. Der Zustieg sowie der Ausstieg mit
Réadern ist an allen Haltestellen entlang der Strecken moglich.

Weitere Infos fiir Bus und Bahn 0 180 3 / 50 40 30 (9 Cent/Min.
aus dem Festnetz, mobil max. 42. Cent/Min.).

Unter 0 800 3 / 50 40 30 erhalten Sie kostenlose, elektronische
Fahrplanauskiinfte. www.rlg-online.de

Bad Fredeburg, Johannes-Hummel-Weg 1, 57392 Schmallenberg,
info@sauerland.com, www.sauerland.com

Tel. 02974 [ 202190 taglich von 8 bis 22 Uhr

Kartengrundlage: ALPSTEIN Tourismus GmbH & Co. KG

Geoinformationen der © Vermessungsverwaltung der Bundeslander und BKG



Von Dortmund HBF
Nach Arnsherg-Neheim-Hiisten in maximal 1 Stunde
Nach Brilon-Stadt in maximal 2 Stunden

Von den beiden Start-/Zielorten Brilon Stadt bzw. Arnsberg-
Neheim-Hiisten kdnnen Sie sich bequem mit dem Regional-
express zu Ihrem jeweiligen Startort zuriick bringen lassen.
Die Fahrt dauert nur eine Stunde!

Zuriick mit dem Rad:

Nutzen Sie den RuhrtalRadweg, um einfach weiter in Rich-
tung Winterberg oder Ruhrgebiet zu radeln. Oder folgen
Sie ihm, um zu Ihrem Ausgangspunkt am MdhnetalRadweg
zuriick zu gelangen.

Weitere Infos unter
www.ruhrtalradweg.de

Sauerland
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Arnsherg-Neheim

Dorint Hotel & Sportresort
Arnsberg/Sauerland

Zu den drei Banken
Telefon: 02932 / 2001
www.dorint.com

Hotel-Restaurant
Waldhaus Rodelhaus
Zu den drei Banken
Telefon: 02932 / 97040
www.rodelhaus.de

Ferienwohnung Balko
Am Neheimer Kopf 28
Telefon: 02932 / 1255
www.fewo-neheim.de

Ense-Hdingen
Hotel-Gasthof Schwarze
BurgstraBe 1

Telefon: 02938 / 562
www.hotel-schwarze.de

Mohnesee

Gastehaus Schliiter

Im Griinen Winkel 10 - Korb.
Telefon 02924 / 5586

Jugendherberge Méhnesee
Siidufer 20

Telefon: 02924 [ 305
www.djh-wl.de/jh/
moehnesee

Gasthof - Pension Schulte
Thingstralle 6 - Theiningsen
Telefon: 02924 [ 349
www.gasthof-schulte-moehnesee.de

Strandhof MGhnesee
Bahnhofstrale 26 - Wamel
Telefon: 02924 [ 322
www.strandhof-moehnesee.de

Hotel ,,Haus Griese“
SeestralRe 5

Telefon: 02924 / 982-0
www.hotel-haus-griese.de

Warstein-Allagen
Ferienwohnung Haarhoff
Kastenufer 11

Telefon: 02925 / 817883
www.ferienwohnung-allagen.de

Flairhotel Piister
Marmorweg 27-29
Telefon: 02925 / 97970
www.hotel-puester.de

Riithen
Jugendherberge Riithen
Am Rabenknapp 4
Telefon: 02952 / 483
www.djh-wl.de/ruethen

Brilon
Jugendherberge Brilon
Holsterloh 3

Telefon: 02961 / 2281
www.djh-wl.de/brilon
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FahrradBus-Linien

C4 / R54 [ R25S0est - Giinne - Niederense - Neheim -
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R51 ................ Belecke - Allagen - Korbecke - Soest

R61/560....... Warstein - Belecke - Lippstadt
R71 ... Brilon - Riithen - Belecke



DER IDEALE

DURSTLOSCHER!

100 % NATURLICH & ISOTONISCH

WARSTEINER

www.warsteiner.de
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